AS-CEA-ST / Section Montagne
SKI ALPINISME - Saison 2015/2016

CADRES(s):  LIATARD Philippe DATE(s) :  jeu 17 mars-lundi 21
mars

Zdom : 0476 41 97 60 | ®prof.: 83418 | ®mobile: 063066 23 11

mail : philippe.liatard@cea.fr

COURSE  Raid autour du Col du Simplon (Breithorn, Mt Leone)

SIF Alpes Pennines A effort
ALTI. 3500 D+/D- 1400 m 8hes
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2 Pierre Saint Bonnet
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MATERIEL SUPPLEMENTAIRE | AUTRES

Lieu de RDV ASCEA Heure de RDV 13 :30 | Ind. COz2 (kg, 1509/Km)



mailto:philippe.liatard@cea.fr

AS-CEA ST / Section Montagne
SKI ALPLINISME

Compte Rendu a rendre au responsable de I'activité

COMMISSAIRE(s): P Liatard, M Harrand DATE(s): Jeudi 17 au lundi 21
mars
GUIDE(s): - Nombre Jours de Guide : -
COURSE : Breithorn, Tegiolo, Rothorn, Spitzhorli MASSIF : Valais
Alpes Pennines
ALT.: 3400 DENIV. : 900 DIFF.: 2.1

CONDITIONS METEO: Exceptionnelles, grand beau,assez froid, pas de vent
CONDITIONS NEIGE, Excellentes conditions sur 4 jours
GLACE :

Déroulement de la sortie

Le départ se fait a 14h00 le jeudi a I’AS

5h de route pour le Col du Simplon

Arrivée a 19 h00 a I’hotel Simplon Blick pour une nuit (plus de place a I’hospice)

Vendredi 18 mars départ 8n00 sommet du Breithorn (3450m PD 2.3) a 13h00 (dénivellé 1400m)

Les conditions de neige sont excellentes : neige récente, la trace est faite par des groupes devant nous
C’est une course assez longue et trés belle, glaciére avec de tres beaux points de vue sur les Alpes
Pas besoin de crampons

Retour a I’hotel vers 15h00

Route pour Varzo (Italie) de I’autre coté du col reservation B&B Alpe Veglia pour 2 nuits

Samedi 19 mars départ 8n00 de San Domenico pour le Monte Teggiolo (2300 m) 1100 m dénivellé

Neige poudreuse, on fait la trace jusqu’au col et on s’arrete au col. Sortie trés sauvage car il n’y a personne
le WE

13 h00 au sommet

La descente se fait en face N dans une belle neige poudreuse malgreé la chaleur

2eme nuit a Varzo

Dimanche 20 mars

Départ 7h30 pour Simplon Dorf 1470 m et les 1600 m de dénivellé du Rothorn (N, course niveau AD — 3.3 )
Arrivée a 13h00 au col (sommet déneigé)

Descente magnifique en poudreuse pratiquement sur toute la course

Nuit au col a I’hospice enfin de la place

Départ 8h00 pour le Spitzhorli 750 m deniv (PD- 2.1)

Neige transformée tres beau point de vue au sommet

Redescente jusqu’a 1900 m et remontée en peau jusqu’a 1’hospice pour ajouter 100m

Retour 19h a I’AS




descente du Breithorn

Nty D - L' " montée au Rothorn,

LOCATION DE MATERIEL DE LA SECTION: -
Nombre et Type de Cordes Sections -
PROBLEMES (sur le matériel de la section ...): -
REMARQUES DIVERSES: -

EVALUATION APPROXIMATIVE DES FRAIS:
Nombre de véhicules : 1

Kms Aller-Retour: 730

Total Hebergement-Repas: 835

Autres Frais: -

Total Frais : 1050 Euros




